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UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER LA CALABRIA

Liceo Classico Statale “Pitagora”
Circolare n°172
Agli Studenti
Ai Genitori
P.C. Ai Docenti
Al Sito Web
Oggetto: Avvio Attivita di Coaching per gli studenti

Si comunica che, nell’ambito della progettualita del PNRR- linea di investimento 1.4. “Intervento
Straordinario, Riduzione Divari territoriali, nelle Scuole Secondarie, di primo e secondo grado, ed alla
Lotta alla Dispersione scolastica”, avra inizio Pattivita di “Coaching”, rivolta agli studenti di tutto
I'Istituto che avvertono la necessita/opportunita di sviluppare un piano d’azione per il raggiungimento dei
propri obiettivi di apprendimento.

Gli interventi hanno, infatti, lo scopo di offrire uno spazio di supporto e di ascolto per affrontare e superare
problematiche scolastiche, personali, sociali, relazionali e individuare obiettivi e strategie che restituiscano
la consapevolezza di andare a scuola con un fine condiviso e intenzionale.

Ciascun percorso, gestito da esperti psicologi, verra erogato, individualmente, agli studenti che lo
richiederanno, secondo una programmazione condivisa.

Preliminarmente, all’inizio del percorso, i genitori/tutori degli studenti minorenni e gli studenti
maggiorenni, dovranno inoltrare all’indirizzo e-mail istituzionale della Prof.ssa Bifano
a.bifano@liceopitagoracrotone.edu.it e della Prof.ssa Bilotta bilotta.v@liceopitagoracrotone.edu.it, il
modulo di autorizzazione (All.A) indicando in oggetto: Coachingdivari (corredato di nome, cognome,
classe e fotocopia del documento del genitore, che attesti I’autorizzazione).

Che cos’¢ il coaching?

Il coaching & un processo per la massimizzazione del proprio potenziale in vista del cambiamento. E
radicato nell’antico processo maieutico di stampo socratico in cui il coach diviene un facilitatore di nuove
azioni, di nuove idee e accompagnare il coachee nel “viaggio” significa offrire gli strumenti per affrontare
le sfide o, fuor di metafora, gli obiettivi che si propone.

Il coaching rappresenta dunque un processo creativo per la sperimentazione di nuove prospettive volte
all’accrescimento della fiducia e dell’efficienza nei ruoli nella vita e nel lavoro. Nel caso degli studenti e
orientato alla crescita della persona e dell’efficienza nello studio o nelle scelte orientative.

Si confida in un positivo accoglimento dell’iniziativa e si ringrazia per ’attenzione che riserverete alle
indicazioni contenute nella presente.

Referenti del Progetto

Prof.ssa A. P. Bifano

Prof.ssa V. Bilotta

Crotone, 9 gennaio 2025
Il Dirigente Scolastico

Prof.ssa Natascia Senatore
Firma autografa apposta sull’originale cartaceo e sostituita dall'indicazione a stampa del nominativo del soggetto responsabile
ex art. 3, comma 2 del D.L. 39/93
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Il/La sottoscritto/a
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Alunno/a della classe Sez.

nato/a a

codice fiscalel | I I 1 1 1

residente a

c.ap , telefono (fisso)

Indirizzo e-mail

lo sottoscritto/a

di poter partecipare ad AttivitaCoachingdivari

All. 1
prov. il
I I I I O I O
prov. _ Piazza/Via
cellulare
CHIEDE
Firma dell’alunno/a
, genitore

dell’alunno/a
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Firma del genitore

autorizzo mio/a figlio/a a frequentare il percorso precedentemente indicato e mi impegno formalmente a
farlo/a partecipare per tutta la durata dell’attivita.
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